6, 7 et 8 jaavier 20i2

ie quatrieme Roi

Randonnée accompagnée du cote des Moats de Riaz
Coate symholique, démarches personnelles et de groupe, partage de la
galette des rois et d'un délicieux the a la cannelle




Le quatrieme Roi

Public

Vous connaissez sans doute Melchior, Balthazar et
Gaspard. Mais que savez-vous du quatrieme Roi Mage,
de ses origines, de son arrivée a Bethléem et de son
présent a l'enfant Jésus ? Laissez-vous conter cette
histoire merveilleuse venue de la nuit des temps. Partez
ala découverte d'une nature sauvage comme dans le
Grand Nord. Dégustez une savoureuse galette des rois
et un délicieux thé chaud a la cannelle. Une magnifique
aventure dans la nature a partager en famille, entre
amis ou collégues de travail, seul ou en amoureux !

Date

Tout public, adapté aux familles (enfant dés 4-5 ans)
Randonnée sans difficulté particuliére

Programme

Boucle d'environ 2 heures de marche (sans les pauses et
les animations), autour des étangs et des marais des
Gurles » Un conte symbolique inspiré de la Bible et
diverses démarches personnelles et de groupe - Une
galette des rois et un thé chaud a la cannelle a savourer

Conditions

3 soirées a choix : vendredi 6, samedi 7 ou dimanche 8
janvier 2012, de 15h a 19h « Par tous les temps

Lieu

Du c6té des Monts de Riaz, en Gruyére - Rdva 15h ala
buvette du centre nordique « Retour au méme endroit
vers 19h « Plan d'acces remis lors de l'inscription

Cf. conditions générales www.natureaventures.ch
Nombre min. de 9 et max. de 18 personnes par soirée
Prix CHF 30.- par adulte, CHF 15.- par enfant, CHF 60.-
par famille, a verser au départ de la randonnée

Matériel

Chaussures de randonnée montantes, habits chauds et
imperméables, bonnet et gants, lampe frontale et bonne
humeur ! » Liste complete www.natureaventures.ch

e
Ay

:'\ e

Information et inscription

Inscription OBLIGATOIRE - Par e-mail stephane.currat@cath-fr.ch (avec ses
coordonnées complétes) « Jusqu'au 3 janvier 2012 au plus tard - Pour toute question,

information complémentaire, contactez-moi !

Votre accompagnatéu @nta@v¥

www.geo.admin.ch © swisstop1



