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28 février 2015 
Construire son igloo 
Randonnée accompagnée et activité ludique du côté du Col du Jaun 

!



!
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Programme(
●!Petite!marche!d’approche!●!Présentation!et!échanges!

autour!de!la!construction!d'un!igloo!●!Réalisation!de!son!

igloo!(en!équipe)!●!Goûter!(dans!l'igloo),!brefs!retours!et!

photo!de!groupe!

!

Conditions(
●!Cf.!conditions!générales!www.natureaventures.ch!●!

Prix!CHF!50.H!par!adulte!(à!verser!au!départ!de!la!randonnée!H!

encadrement,!matériel!pour!la!construction!de!l’igloo!et!goûter!

compris)!●!Nombre!min.!de!6!et!max.!de!12!personnes!!
!

Matériel(
●!Raquettes!à!neige!et!bâtons,!chaussures!de!randonnée!

montantes!avec!une!bonne!semelle,!habits!chauds!et!

imperméables,!bonnet!et!gants,!…!●!Liste!complète!

www.natureaventures.ch!

!

Inscription(
●!OBLIGATOIRE!●(Par!eHmail!stephane.currat@cathH
fr.ch!(avec!ses!coordonnées!complètes)!●(Jusqu'au!26!février!
2015!au!plus!tard!

!

Votre(accompagnateur(en(montagne(
(

!

!

Construire(son(igloo(
●!Bâtir!sa!propre!maison!de!neige!à!la!façon!des!Inuits,!

apprendre!à!choisir!l’emplacement!idéal,!la!forme!la!

plus!adaptée,!la!manière!la!plus!efficace!pour!la!réaliser.!

Dans!un!paysage!magnifique!et!au!grand!air,!c’est!une!

aventure!ouverte!à!toute!personne!adulte!en!bonne!

santé!et!encadrée!par!un!professionnel!de!la!montagne.!

Venez!relever!le!défi!et!vivre!une!expérience!unique!de!

groupe!!!

!

Date(
●!Samedi!28!février!2015,!de!9h!à!15h!●!Par!tous!les!

temps!

!

Lieu(
●!Col!du!Jaun!●!Rdv!à!9h!sur!le!parking!principal!côté!

Fribourg!●!Retour!vers!15h!au!même!endroit!

!

Public(
●!Adultes!(dès!18!ans)!●!Randonnée!et!activité!sans!

difficulté!particulière,!mais!nécessitant!une!bonne!

condition!physique!
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